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Dominica — forsta stoppet pa en
oluff

karibisk

Text och foto // Sanna Rosell

"Island hopping’, eller éluff som det kan
Idta oversatt, dr en vixande trend bland
besdkare i Karibien. Mdnga vill uppleva
mycket pd kort tid - vilket gér de vistin-
diska éarna till perfekta resmdl. Avstdn-
den dr korta, 6arna mdnga och upplev-
elserna vitt skilda. Det dr ett kontrastrikt
Karibien vi méter under de veckor vi ldr
kdnna ndgra av éarna.

Dominica ar vart forsta stopp pa den
Karibiska 6luffen, som vi gor med flyg och
bat under ett par veckors tid (fortsattning
foljer i ndsta nummer av Handelsstaden).
Vilandar mitt i detta naturparadis, som inte
ar storre dn halva Oland till ytan, dér tiden
tycks ha stannat och inget gar att skynda.
Att bara smeknamnet "The Nature
Island of the Caribbean” héjer minst sagt
forvantningarna pa naturupplevelser till
skyarna. Vi har hort om 6ns "naturliga
under” som champagnesjoar, bubblande
vattenhal, broccoliberg och spoklika

dimsldjor. Och vi blir inte besvikna.

Till skillnad frén de flesta andra 6ar i
Karibien har Dominica inga strdnder -
men desto fler sjoar och underjordiska
vattenbad. En av de sj6arna ar Dominicas
svar pa skumpa, Champagne Reef, som
verkligen lever upp till sitt namn som
bubbelbad. Ons vulkaniska aktivitet har
skapat sprickor i havsbotten, som i sin tur
gor att luftbubblor strilar upp mot ytan.
Attbada i champagnesjon dr med andra
ord en kittlande upplevelse! De tusentals
bubblorna killar kroppens alla delar och
med cyklopet pa kan vi se hela bubblandet
fran botten. Dessvérre ar det grumliga,
underjordiska vattnets smak ratt langt
ifran champagne ...

Pa Dominica méter vi amerikanskan
Anne, som fann kirleken har - inte bara i
sin man Martin, utan ocksa i sjilva on.

- Jag var har for en veckas semester, men
"tappade bort min returbiljett”, siger hon
med ett skratt.
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Det var atta ar sedan och den veckolanga semestern
forlangdes med andra ord ordentligt. Hennes ljusa
hudfarg ar en stor kontrast till ursprungsbefolkningens,
tillika hennes mans, moérka hy. Det vacker fortfarande en
del uppmarksamhet pa Dominica, eftersom turisterna
och utlandska invénare dnnu ar fa.

Martin tillhér karibindianerna, som har gett hela
oriket dess namn och var de férsta som motte Christofer
Columbus nir han "upptackte” Vastindien pa slutet av
1400-talet. Lokalborna skdmtar om att "ifall Christofer
Columbus skulle atervinda idag 4r Dominica den enda
on han skulle kdnna igen” och syftar pa att de har, till
skillnad fran sina grannoar, bevarat sin genuina kultur.
Martin tar med oss till temabyn Kalinago Barana Auté,
som symboliskt ska vara de sista karibindianernas by.
Temabyn i sig r lite av ett spektakel, som en iscensatt
indianfilm, men vardagslivet runtomkring ar desto mer
intressant. Har lever karibindianerna med sin fargstarka
historia i symbios med det moderna livets digitala
sjalvklarheter.

Att bila runt pa Dominica betyder varken ldnga
avstand eller svart att hitta, men vagarnas skick och
serpentinkurvorna, med stup precis nedanfor, ar pafre-
stande for saval bilens hjul som stdmningen bland
resendrerna. Vilar oss dock snabbt att géra som 6borna
- ett ordentligt tryck pa tutan i varje kurva for att gora

eventuella medbilister beredda pa mote.

Nésta naturupplevelse ar vandringen till Boiling Lake.
En svettig utmaning, visar det sig snabbt. Atta kilometer
later inte mycket, men med konstant klattring uppfor
och sedan stupande branter nedfor ar det
en kravande knapp mil. Sex timmar
senare nar vi dock den kokande
sjon, som egentligen ar en
skorpa i jordkroppen och
korrekt ska bendmnas
fumarol. Det osar
svavel, ar smékyligt och
dimman ligger tat. Det
blir inget dopp hér, men
med dnnu en naturupp-
levelse utéver det van-
liga kdnner vi oss mer dn
nojda.

”
Nar vi tar oss fram genom bOI’t

lummiga skogar och langs

slingriga stigar, borjar resten av

varlden sakta tyna bort. Allt som finns

och sker utanfor den lilla plutten i Karibiska havet blir
plotsligt oviktigt. Klockan saktar ner och slutar snart
ticka - kdnns det som i alla fall. Vi inser att tiden inte

spelar ndgon roll nér solen och manen styr dygnsrytmen.

“Ndr vi tar
oss fram genom
lummiga skogar och
ldngs slingriga stigar,
borjar resten av vdrl-
den sakta tyna
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Om ndgot annat skulle bryta den lugna lunken, dr det

iséfall reggaetonerna frdn hamnbaren pd l6rdags-
kvillarna. D& skruvas bade romflaskorna och volymen
upp. Vi hdanger med vara nyfunna vanner Anne och
Martin och gar till hamnen for att ata, dricka och kolla
in kvéllslivet.
- Dar stdr Mama Daisy med sin matvagn pa
sitt vanliga stélle, i hornet, sdger Martin
och pekar mot den en ringlande lang
ko framfor en rullande kiosk.

Med tanke pa kon till
hennes puttrande gryta ar det
tydligen har man ater bast om
kvallarna. Nar vi har tagit de forsta
tuggorna av jerkkycklingen forstar
vi varfor. Smakerna ar kryddiga,

salta och séta p samma gang. Aven
om kryddblandningen jerk dr jamai-
cansk, anvands den flitigt i hela Karib-
ien. Ingredienslistan ar 1ang och sékerligen
valdigt varierande beroende pa vilken matmor
man fragar, men vitlok, timjan, kryddnejlika, chili,
honung och rom &r en bra bas. Till det dricker vi Kabuli
Beer, som mildrar de starka smakerna och svalkar gott i
kvallsvarmen.

Dominica utsags nyligen av Lonely Planet till ettav de
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hetaste landerna att besoka under 2017.
Med all ratt, har finns mycket att uppleva
for naturalskarna och den spirande besoks-
ndringen satsar dessutom pa ekoturism.
Men det betyder ocksé att tiden hittar

till 6n, naturens tystnad bryts och Mama
Daisy ersatts av restaurangkedjor. Med
detitankarna ar det lite sorgligt att lamna
Dominica nér vi har satt oss pa farjan till
ndsta 6 och ser Dominicas grona broccoli-
bulle bakom oss bli allt mindre. Framfor

Passar for: Naturélskare och dventyrs-
sugna aktiva resenarer som vill uppleva
"ett annat” Karibien.

Missa inte: Champagnesjon och vandrin-
gen till Boiling Lake. Tvé naturupplevelser
som bdde ger mjolksyra och minnen.

Kom ihag: Hyra bil, det ar det bésta sattet
att uppleva 6n i din egen takt. Men kom
ihdg att fixa ett internationellt korkort!
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GOR ETT SMART FONSTERBYTE!

-nya fonster hojer vardet pa er villa rejalt

Svensktillverkade fonster frdn Orebro
Kostnadsfria hembesdk

P- och Energimarkta fonster
Malningsfria fonster ]
Vi haller i hela kedjan
Monterat & klart pa utsatt tid
Fast pris

Ingen forskottsbetalning

oss ligger ndsta 6 med nya upplevelser,
Kontakta din lokala fonsterradgivare redan

o N
d idag for ett kostnadsfritt hembesdk och offert! A

Boka pa www.lekehergsrevyn.se FONSTERTEAMET

intryck och aventyr. Men det dr en historia ~ Visste du att: Delar av Pirates of the

for nasta manads Handelsstaden. Caribbean-filmen D6d mans Kista spe-

lades in pd Dominica? & mycket enklare!
I ndsta nummer av Handelsstaden kommer Biljett inkl gulaschgryta och kaffe: 250 kr —
b i i it: i i is ti . r — Lars Wolffersdorff, 0709-81 41 51
den fortsatta éluffen till Tobago. Hdng Resa hit: Flyg med AirFrance via Paris till X "KERE ‘ b StUdie.‘. O | fersdorft 070581 ) WWW. fO nsterteamet.se
med! Pointe-a-Pitre pd 6n Guadeloupe, sedan 5 RE YSALLSKAP%' at] Sparbank framjandet 0768-229 300 ars.wolffersdorff@fonsterteamet.se

farjan Iles des Express till Dominica.

Batresan tar cirka tva timmar.

CAPITOL MUSIC GROUP OCH SANGRE EVENT PRESENTERAR

Din platsisolen! [w=

16 st lagenheter om 2 rum och kok,
6 st lagenheter om 3 rum och kok
i tre huskroppar.
4

Nyproduktion av hyresldgenheter i Nora

- bokning padgar!

2 -r.o.k. 54 m2 + balkong /altan 18-20 m2.

3 -r.o.k. 70 m2 + balkong /altan 18-20 m2. \
Friliggande forrad och carport ingadr i hyran. ﬂln N '

Boende med 2 rum o kok Boende med 3 rum o kok
54 m2 70m2

+ balkong/altan + balkong/altan OREBRO
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Fibbetorp, nara till bade natur
och centrum i den
charmiga trastaden Nora

Boende i Fibbetorp, skapar fina

ende  Fibbetorp, skapar fina R P (. 1/4 KL 19:00
mojligheter till ett rikt liv med narhet - ‘ rd S
till det mesta. },\ ' , \;‘*w P e
[ rFr —‘\.

Har finns golfbana, naturreservat med 1 ('O : -
motions/skidspar, fina promenad- och \ ‘
cykelvigar, hockeyrink, tennisbana och KOP DINA BILJETTER PA

; WWW.SONJAALDEN.SE
simhall.

ELLER 077 17070 70

Ett stenkast bort finner du sjéar som FSr mer info
erbjuder bad och fiske. Batplatser finns att Mer info finns pa : S: — besdk classicdoor.se
h id N o & _ eller kontakta oss!

yra vid Norasjon. www.videvikensbygg.se ; ~ N Tfn 070-697 03 52
Stadskarnan med dess utbud av affarer, Info & bokning | é‘- At ot S K info@bksnickeriomontage.se
caféer, restauranger och kulturupplevelser Mail: lotta@videvikensbygg.se "“-wir' s g AL |

skapar en smastadsidyll att trivas i. GRYTHYTTAN Tel: 0709-533 800 -




